Generalistische basis-GGZ
Primair proces
basis-GGZ

o Telefonische intake

Clieént wordt door huisarts of Nadat de verwijsbrief binnen is
specialist doorverwezen neemt het secretariaat contact
naar Het Behouden Huys. op met de cliént. Client wordt

ingeschreven en er wordt een
afspraak gemaakt voor een
intake gesprek met de
psycholoog.

o Intakegesprek

Client komt naar Het Behouden
Huys voor een intakegesprek met
de psycholoog.

Client ontvangt na inschrijving
een vragenlijst per e-mail, dit
noemen we de voormeting.
Hierin wordt oa. gebruik

T T gemaakt van de lastmeter,
o Multidisciplinair overleg HADS + SQ48,
De psycholoog behandelt bespreekt de intake,
diagnose en doet een voorstel behandelplan in het
multidisciplinair overleg. Onder leiding van een
regiebehandelaar wordt een behandelplan
opgesteld voor de client.

o Behandelplanbespreking 0 Terugkoppeling verwijzer

De regiebehandelaar neemt twee weken na het In een brief laat de regiebehandelaar
intakegesprek telefonisch contact op met de aan de verwijzer weten of en op
client om het behandelplan te bespreken. Als welke manier client gestart is met

client akkoord is worden daarna direct een therapie.

aantal afspraken ingepland via het
secretariaat.

o Start basistraject

Cliént start met de behandeling in
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@ Afronding @ Verlenging @ Opschaling

Cliént rond Het aantal gesprekken Een basistraject blijkt
basistraject af blijkt niet toereikend. Het  niet (meer) passend en
en ontvangt een basistraject wordt er wordt opgeschaald
eindmeting (HADS, gesloten en er wordt een  naar een specialistisch o Tussenevaluatie
8048: CQ). nieuw traject gestart. traj?ct.

Psycholoog evalueert
tussentijds met cliént en
overlegt vervolgens met
regiebehandelaar over de
voortgang van het traject.

0 Terugkoppeling verwijzer
In een brief laat de regiebehandelaar
aan de verwijzer weten of het traject

is afgerond, verlengd of
opgeschaald.



