
OPEN AVOND
'OMGAAN
MET
KANKER'

WOENSDAG 7 FEBRUARI 2024
18:30 UUR - 21:00 UUR

Omgaan met kanker, hoe doe je dat? Wat gebeurt
er met je en wat kun je zelf doen? En wat als je

partner kanker krijgt, of je kind? We belichten
tijdens deze open avond de psychische, sociale en

lichamelijke gevolgen van kanker. 

We geven een kijkje in de keuken van een psycho-
oncologisch centrum. Met lezingen over omgaan

met kanker en kanker in het gezin. Daarnaast kunt
u diverse workshops volgen om zelf verschillende

therapievormen te ervaren.

Het Behouden Huys biedt psychologische zorg
voor mensen die kanker hebben (gehad), hun

naasten en nabestaanden.

Meer informatie en aanmelden: 
www.behoudenhuys.nl/wereldkankerdag2024

PROGRAMMA
Lezing omgaan met kanker
Lezing kanker in het gezin

Workshop zingen bij kanker
Workshop psychomotorische therapie

Presentatie beeldende therapie
Workshop mindfulness


