HET BEHOUDEN HUYS

psycho-oncologisch therapiecentrum

Rijksstraatweg 3632 Tel 050 - 406 24 00 E-mail info@behoudenhuys.nl
9752 CH Haren Fax 050 - 406 23 00 Internet www.behoudenhuys.nl

Nieuwbouw Het Behouden Huys

Per 1 januari 2009 gaat een deel van het
Behouden Huys verhuizen naar een nieuw
pand op de Vijverberg, dat behoort tot de
prachtige parkomgeving waar ook het huidige
Behouden Huys (HBH 1) is gevestigd.

Het Behouden Huys I

Uitbreiding met een nieuw pand (HBH 1l) is nodig omdat steeds meer cliénten de weg naar Het
Behouden Huys weten te vinden en we verwachten dat die aantallen de komende jaren alleen maar
toenemen — het aantal mensen met kanker blijft immers groeien.
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Om ruimtegebrek en lange wachtlijsten te voorkomen én het speciaal voor HBH ontworpen gebouw
te behouden hebben wij zorgvuldig gezocht naar uitbreidingsmogelijkheden. Wij zijn daarom
ontzettend blij dat dat de eigenaar van de Vijverberg dit pand heeft willen bouwen en verhuren. Het
staat aan de Rijksstraatweg, naast het Voorveld, het gebouw waarin op dit moment, tijdelijk, enkele
individuele therapieén plaatsvinden.
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In principe worden straks de individuele therapieén gehouden in de nieuwbouw. Ook de balie en
de administratie verhuizen dan mee. De huidige locatie wordt vervolgens aangepast voor vooral
groepshijeenkomsten.

Feestelijke opening

Eind februari 2009 zal het nieuwe
pand officieel worden geopend.
Een uitnodiging daartoe kunt u
tegemoet zien.
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Het Behouden Huys krijgt tweede pand
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Hanze Sociéteit Groningen Gala

Een pand erbij huren doe je niet zo maar. Daar is veel geld mee gemoeid, voor de inrichting
bijvoorbeeld. Om dit te helpen bekostigen organiseerde de Hanze Sociéteit Groningen op
20 september 2008 een feestelijk Gala in het gebouw van Gasunie.

€ 66.000 opbrengst

Een gedenkwaardige avond werd het! Er hing een hele bijzondere sfeer, ook door het feit dat zoveel
mensen hun medewerking verleenden - een blijk van de enorme betrokkenheid bij Het Behouden Huys.
Het imposante gebouw van Gasunie was natuurlijk een unieke locatie, ’s Amuse verzorgde op
voortreffelijke wijze het diner en bood dit mede in het kader van een eigen jublieum tegen zeer
gereduceerde prijs aan. Er waren optredens van Romanesco, The New Gospel Sensation, Femke
Wolthuis en Los Bomberos en onze directeur Mieke Oosterwijk hield een begeesterende rede. Tussen
de menugangen door werd er extra geld opgehaald met een bingo, geleid door Edvard Niessing, en
een veiling van (vooral) kunstwerken. Presentator en veilingmeester Jacques d’Ancona probeerde op
zijn unieke wijze de prijzen zoveel mogelijk op te zwepen. U kunt de prachtige veilingstukken bekijken
in de digitale catalogus op www.behoudenhuys.nl.

Wij danken iedereen die een bijdrage heeft geleverd aan deze onvergetelijke avond. Wie dat zijn is

te zien op de bedankadvertentie die Het Dagblad van Het Noorden ons heeft aangeboden (zie laatste
pagina van deze nieuwsbrief).

len behoeve van

) VD)
Behouden Huys

zaterdag 20 september 2008
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Dit gala heeft een belangrijke financiéle bijdrage geleverd aan het huren en inrichten van het nieuwe
pand. Ook eerdere donaties van de 4 Mijl van Groningen en 100 Jaar Rotary zijn door de Stichting
Vrienden van Het Behouden Huys voor dit doel gereserveerd.
Wij zijn blij met zoveel vrienden, maar dat betekent niet dat we achterover kunnen leunen want Het
Behouden Huys wordt slechts ten dele uit de reguliere zorggelden vergoed. Vrienden zijn en blijven
daarom van harte welkom!!!
/U kunt vriend worden door eenmalig een \
bedrag over te maken op bankrekeningnummer
47.52.11.812 of op gironummer 9154 t.n.v. van
de Stichting Vrienden van Het Behouden Huys.
U kunt ook, vanaf € 10,- per jaar, trouwe vriend
worden door zich online aan te melden:
\www.behoudenhuys.nl.
Kynet & Cultwyr,
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Het Behouden Huys groeit met gala
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Afscheid bestuursleden van het eerste uur

Onlangs namen Tom Tammes en Theo Wiggers afscheid als bestuurslid van de Stichting Assagioli,

waaronder Het Behouden Huys valt. Voor beiden zit de maximale zittingstermijn van acht jaar er

op. Wij danken hen voor de enorme inzet waarmee zij onze belangen hebben behartigd. Een korte

terugblik op hun bestuursjaren. (zie www.behoudenhuys.nl voor het volledige interview).

Theo Wiggers is hoofd
chirurgie in het UMCG en
al 25 jaar gespecialiseerd
in de behandeling van
kanker. Ook privé is de
ziekte geen onbekende
omdat het veel voorkomt
in zijn familie. Zijn broer
overleed er op 18-jarige
leeftijd aan.

Theo zat van september 2001 tot maart 2008 in het
bestuur, daarvoor gevraagd door Rob Westdorp,
samen met Tjerk Huppes oprichter van HBH. Theo en
Rob waren collega’s en bleven elkaar tegenkomen:

in Amsterdam, Maastricht, Rotterdam en tenslotte

in Groningen. Toen Theo zijn entree bij HBH maakte
bestond de stichting nog maar kort en er was nog
veel onduidelijk. “Er stond een gebouw, we kregen
een startsubsidie van een aantal zorgverzekeraars, en
er was een heel klein team van behandelaars. Voor
de rest moest alles nog beginnen. Maar dat eerste
bestuur had de moed om erin te geloven, ook in
periodes van onzekerheid en tegenslag. Op die manier
hebben we ons weten te ontwikkelen van een pioniers-
organisatie met uitsluitend vrijwilligers tot een profes-
sionele club die zijn doel verwezenlijkt en zijn waarde
bewezen heeft. Zowel op behandelingsgebied als in
financieel-administratief opzicht zijn wij volwassen
geworden.” Voor Theo zijn er twee hoogtepunten.
“Het moment waarop wij ons voortbestaan konden
veiligstellen middels de AWBZ-financiering, en de
aanstelling van de huidige directeur. Hiermee konden
we een moeilijke bestuurlijke periode tot een goed
einde brengen en doorgroeien op organisatorisch en
managementgebied."

Tom Tammes wilde rechten
studeren maar kwam bij
toeval in de scheepvaart
terecht. Vanaf 1967 werkte
hij bij het Groningse zee-
rederijbedrijf Seatrade en
nam daar in 1996 afscheid als
directeur. Hij is nu directeur/
eigenaar van Tamhold BV en
vervult vele nevenfuncties.

Tom, penningmeester van januari 2002 tot juni 2008,
werd via via benaderd - heel typerend voor hoe het er
vaak aan toe gaat in Het Behouden Huys. Hem werd
gevraagd de financiéle situatie binnen de stichting te
bekijken, maar omdat dit een totaal nieuwe wereld
voor hem was, wilde hij eerst kijken of hij zich wel
thuisvoelde (in 2001). Voor de korte termijn bleken de
inkomsten goed geregeld, maar de administratie was
“ronduit slecht en cijfermatig onduidelijk”.

Voor Tom vormt de toelating tot de AWBZ het
omslagpunt. “De administratieve kant en de interne
organisatie zijn toen steeds belangrijker geworden.
HBH begon een echt ‘bedrijf’ te worden, met helaas als
consequentie dat er een ander soort directeur nodig
was. Een groot geluk was dat Gerrit Jan Annevelink
(de huidige directiesecretaris) beschikbaar kwam. Zijn
juridische achtergrond kwam zeer goed van pas bij de
toegenomen regelgeving van de AWBZ.”

Tom kijkt voldaan en verrijkt terug op een periode die
hij als nuttig en enerverend heeft ervaren. Daarvoor wil
hij iedereen bedanken met wie hij heeft gewerkt. Zijn
vaste motto’s: “durf vertrouwen te geven (ook al ga je
dan wel eens op je bek)” en “de klant is koning” wil
hij graag doorgeven aan de mensen van HBH.

(

“De grote verdienste van Theo is dat hij op een
cruciaal moment in het bestaan van HBH de
inhoudelijke richting heeft aangegeven. Daardoor bleef
de goede relatie met onze partners in de zorgketen
bestaan. Toen er tegenwind kwam bleek hij koersvast
in zijn opvatting, die hij overigens deelde met mede-
bestuurslid Henk Piersma, waardoor we nu in staat zijn

u/erder te bouwen aan HBH.”

NAWOORD KOEN SCHUILING, VOORZITTER STICHTING ASSAGIOLI

\

“Bij Tom denk ik vooral aan zijn enorme dossier-
kennis, zijn prettige en samenbindende karakter en
zijn grote beschikbaarheid. Wij hebben samen een
aantal heel lastige momenten rond HBH moeten

delen waarbij vertrouwen in elkaar cruciaal was. De
betekenis van Tom voor HBH oversteeg verre zijn
primaire verantwoordelijkheid voor de financién.”

*



Kanker in Beeld Groningen

II'- Tentoonstelling in HBH van 15 - 30 november 2008
De tentoonstelling laat zien wat voor mooie en ontroerende werken worden gemaakt bij de
Beeldende Therapie in Het Behouden Huys.
Het zijn werken die zichtbaar maken door welke processen kankerpatiénten en hun naasten
(kunnen) gaan. Werkstukken die iets vertellen over pijn, angst en verdriet, maar zeker ook
over kracht, winst en geluk.

Lezing & workshop

In aanvulling op de tentoonstelling geeft Jan Taal op 20 november een voordracht over
de kracht van innerlijke beelden en op 26 november kunt u meedoen aan een workshop
beeldend werken.

Jan Taal is gz-psycholoog en oprichter van de School voor Imaginatie in Amsterdam
(www.imaginatie.nl) en van de Stichting Kanker in Beeld.

De toegang tot de lezing en de workshop is gratis, maar wij stellen het zeer op prijs als u
zich van tevoren aanmeldt, zodat wij overzicht hebben over het aantal personen. Dat kan
via www.behoudenhuys.nl.

U kunt zich tot 13 november a.s. opgeven.

(Colofon Deze nieuwsbrief is een uitgave van de Stichting Vrienden van \
Het Behouden Huys en verschijnt circa 2 keer per jaar.
Stichting Vrienden van Het Behouden Huys Redactie
Rijksstraatweg 363-a angbo@tiscali.nl
9752 CH Haren
telefoon: 050 — 406 24 00 Vormgeving
info@behoudenhuys.nl Adtentie Reclame
www.behoudenhuys.nl www.adtentie.nl 7
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. BESTUUR, DIRECTIE EN MEDEWERKERS VAN HET BEHOUDEN HuYs BEDANKEN
DE INITIATIEFNEMER HANZE SOCIETEIT GRONINGEN EN DE SPONSOREN VOOR
DE ZEER GESLAAGDE GALA AVOND OP ZATERDAG 20 SEPTEMBER 2008.

JULLIE ALLEN HEBBEN HET MOGELIJK GEMAAKT OM MET DE OPBRENGST VAN
HET GALA ONS NIEUWE PAND IN TE RICHTEN.

HET BEHOUDEN HUYS

psycho-oncologisch therapiecentrum

_ HET BEHOUDEN HUYS

Psycho-oncologisch therapiecentrumj

N.V. Nederlandse Gasunie
Gasterra
Rabobank
Dagblad van het Noorden
Aan De Grote Markt
‘s Amuse / Sociéteit de Sleutel
Seatrade
Groningen Seaports
Reisbureau Internoord
Adtentie reclame

Presentatie:
Jacques d’ Ancona
Edvard Niessing

De kunstenaars:
Femke Wolthuis
Lonia Scholvink
Ineke Steen
Jente Bagchus
Ingrid Constance
Henk Marks
Jany Niemeijer
Ben Schasfoort
Hanneke Drouen
Leonie de Jong
Bart van Oijen
Ingrid Ditmar Jansse
Gerriet Postma
Ida Bosma
Iris Bouman Hoogerdijk
Marjon Beckers
Hans van Herwijnen
Johan de Vries
Hans Nipshagen
Jannes Koetsier
Eric Zwezerijnen
Jan Willem Oliemans
Maya Wildevuur
Peter Meijer

Overige bijdragen door:
Dennis Cooking Place
Desayuno - Royal Class ontbijt

Allen heel veel dank!
Namens HBH,

Dr. Mieke Oosterwijk,
Directeur
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